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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Lista di 22 Moto armonico semplice (SHM)
Formule

Moto armonico semplice (SHM) 

Equazioni SHM di base 

1) Ampiezza data Posizione 

fx

ex

2) Frequenza angolare data la costante K e la massa 

fx

ex

A =
sin(ω ⋅ tp + θ)

X

0.005m =
sin(10.28508rev/s ⋅ 0.611s + 8°)

28.03238

ω = √ K

M

10.28508rev/s = √ 3750

35.45kg
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

3) Frequenza angolare data velocità e distanza 

fx

ex

4) Frequenza angolare in SHM 

fx

ex

5) Frequenza di SHM 

fx

ex

ω = √ V2

S2
max − S2

10.27994rev/s =
(60m/s)

2

(65.26152m)2 − (65m)2

⎷ω =
2 ⋅ π

tp

10.28345rev/s =
2 ⋅ π

0.611s

f =
1

tp

1.636661rev/s =
1

0.611s
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

6) Massa della particella data la frequenza angolare 

fx

ex

7) Periodo di tempo di SHM 

fx

ex

8) Posizione della particella in SHM 

fx

ex

M =
K

ω2

35.44997kg =
3750

(10.28508rev/s)
2

tp =
2 ⋅ π

ω

0.610903s =
2 ⋅ π

10.28508rev/s

X =
sin(ω ⋅ tp + θ)

A

28.03238 =
sin(10.28508rev/s ⋅ 0.611s + 8°)

0.005m
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 
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Forze ed energia in SHM 

9) Accelerazione data la costante K e la distanza percorsa 

fx

ex

10) Accelerazione in SHM data la frequenza angolare 

fx

ex

11) Costante K data la forza di ripristino 

fx

ex

12) Costante K data la frequenza angolare 

fx

ex

a =
K ⋅ S

M

6875.882m/s² =
3750 ⋅ 65m

35.45kg

a = −ω2 ⋅ S

6875.887m/s² = −(10.28508rev/s)2 ⋅ 65m

K = −(
Frestoring

S
)

3750 = −( -243750N

65m
)

K = ω2 ⋅ M

3750.003 = (10.28508rev/s)2 ⋅ 35.45kg
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

13) Massa del corpo data la distanza percorsa e costante K 

fx

ex

14) Ripristinare la forza dato lo stress 

fx

ex

15) Ripristinare la forza in SHM 

fx

ex

Velocità e spostamento in SHM 

16) Distanza dall'inizio data la forza di ripristino e la costante K 

fx

ex

M =
K ⋅ S

a

35.45001kg =
3750 ⋅ 65m

6875.88m/s²

F = σ ⋅ Ashm

660000N = 12000Pa ⋅ 55m²

Frestoring = −(K) ⋅ S

-243750N = −(3750) ⋅ 65m

Smax = −(
Frestoring

K
)

65m = −( -243750N

3750
)
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

17) Distanza percorsa dalla particella in SHM fino a quando la velocità
diventa zero 

fx

ex

18) Distanza percorsa data la velocità 

fx

ex

19) Distanza percorsa in SHM data la frequenza angolare 

fx

ex

Smax = √ V2

ω2
+ S2

65.26126m =
(60m/s)

2

(10.28508rev/s)2
+ (65m)2

⎷S = √S2
max −

V2

ω2

65.00026m = (65.26152m)2 −
(60m/s)2

(10.28508rev/s)2

⎷S =
a

−ω2

64.99994m =
6875.88m/s²

−(10.28508rev/s)
2
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Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

Apri Calcolatrice 

20) Distanza totale percorsa data velocità e frequenza angolare 

fx

ex

21) Quadrato delle diverse distanze percorse in SHM 

fx

ex

22) Velocità della particella in SHM 

fx

ex

Dtotal =
V2

ω2

34.03197m =
(60m/s)2

(10.28508rev/s)2

Dtotal = S2
max − S2

34.06599m = (65.26152m)
2

− (65m)
2

V = ω ⋅ √S2
max − S2

60.02998m/s = 10.28508rev/s ⋅ √(65.26152m)
2

− (65m)
2
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Variabili utilizzate

a Accelerazione (Metro/ Piazza Seconda)

A Ampiezza (metro)

Ashm La zona (Metro quadrato)

Dtotal Distanza totale percorsa (metro)

f Frequenza (Rivoluzione al secondo)

F Forza (Newton)

Frestoring Forza ripristinatrice (Newton)

K Costante di primavera

M Messa (Chilogrammo)

S Dislocamento (metro)

Smax Spostamento massimo (metro)

tp Periodo di tempo SHM (Secondo)

V Velocità (Metro al secondo)

X Posizione di una particella

θ Angolo di fase (Grado)

σ Fatica (Pascal)

ω Frequenza angolare (Rivoluzione al secondo)
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Costanti, Funzioni, Misure utilizzate

Costante: pi, 3.14159265358979323846264338327950288
Costante di Archimede

Funzione: sin, sin(Angle)
Il seno è una funzione trigonometrica che descrive il rapporto tra la
lunghezza del lato opposto di un triangolo rettangolo e la lunghezza
dell'ipotenusa.

Funzione: sqrt, sqrt(Number)
Una funzione radice quadrata è una funzione che accetta un numero non
negativo come input e restituisce la radice quadrata del numero di input
specificato.

Misurazione: Lunghezza in metro (m)
Lunghezza Conversione unità 

Misurazione: Peso in Chilogrammo (kg)
Peso Conversione unità 

Misurazione: Tempo in Secondo (s)
Tempo Conversione unità 

Misurazione: La zona in Metro quadrato (m²)
La zona Conversione unità 

Misurazione: Pressione in Pascal (Pa)
Pressione Conversione unità 

Misurazione: Velocità in Metro al secondo (m/s)
Velocità Conversione unità 

Misurazione: Accelerazione in Metro/ Piazza Seconda (m/s²)
Accelerazione Conversione unità 

Misurazione: Forza in Newton (N)
Forza Conversione unità 
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Misurazione: Angolo in Grado (°)
Angolo Conversione unità 

Misurazione: Frequenza in Rivoluzione al secondo (rev/s)
Frequenza Conversione unità 
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